
 
 

Gesundheitskongress der ÄGP 2025 

„Zum Wohle des Patienten“ 
 
 

Samstag, 08.11.2025 

09:30 – 10:00 Begrüßung und Vorstellung der Referenten Dr. Klaus-Dieter Koloczek 

10:00 – 10:45 Die Macht des Darms: Einblicke in seine Rolle für unsere Gesundheit Dr. Florian Bilz 

                                     -       

11:00 – 11:45 Vom Orthopäden über den Osteopathen zur energetischen Medizin  Dr. Andreas Lahr 

11:45 – 12:30 Ketogene Ernährung bei Diabetes mellitus Dr. Wolfgang Karner 

12:30 – 13:15 Aufschlussreiche Fallgeschichten – Der Kardiovaskuläre Zwilling in der Prävention Fr. Birgit Bergerhausen  

*     *     *      *     * 

14:30 – 15:15 Mit Lust und Freude älter werden Prof. Dr. Gunther Eckert 

15:15 – 16:00 Longvity – Alter Wein in neuen Schläuchen? (Praxistaugliche Strategien) Dr. Brigitte Karner 

   

16:15 – 17:00 Fatigue-Syndrom: Diagnostik und Therapie Dr. Klaus-Dieter Koloczek 

17:00 – 17:45 Blutzuckerkosmetik versus pathophysiologisch orientierte Diabetestherapie Prof. Dr. Dr. Andreas. Pfützner 
 

Ab 18:30 
 

 

Abendveranstaltung mit Programm  

 

Sonntag, 09.11.2025 

09:00 – 09:45 Der O-Ring-Muskelfunktionstest als Diagnose bei Beschwerden am Bewegungsapparat Dr. Andreas Göbel 

09:45 – 10:30 Die heilende Kraft der Berührung – Evidenz und Einsatz im Praxisalltag    Fr. Dr. Michaela Arnold 

10:30 – 11:15 Verbesserte Patientenversorgung und Praxisqualität durch zeitnahe Erregerdiagnostik  Dr. Lars Bohnert 

                                              -       

11:30 – 12:15 Was machen Lipidmediatoren? Resolvine, Protektine, Maresine Dr. Klaus Pöttgen 

12:15 – 13:00 Wertvolle GOÄ-Abrechnungstipps Dr. Klaus-Dieter Koloczek 

   

14:00 – 17:00 Seminar: Erfolgreiche Schmerztherapie ohne Medikamente - Osteopathie (AORT) Dr. Helmut Schütz 

 
 

Für die Seminare und Vorträge werden Weiterbildungspunkte bei der Landesärztekammer Hessen beantragt. 
Die Inhalte der Referate sind produkt- und dienstleistungsneutral. Für die wissenschaftliche Leitung, für den Veranstalter sowie für die Referenten bestehen keine 
Interessenskonflikte gegenüber Dritten. Diese Selbstauskunft erfolgt in der Regel von jedem Referenten noch einmal zu Beginn des Vortrags. Die Fortbildungs-
maßnahme wird von der „ÄGP – Ärztegesellschaft für Gesundheitsmedizin und Prävention“ vorfinanziert. Die Teilnehmer kommen für ihre eigenen Kosten selbst auf. 
Die Restkosten werden von den Mitgliedsbeiträgen der Teilnehmer übernommen. Die voraussichtlichen ungefähren Kosten der Veranstaltung betragen 12.000,- €. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kongressgebühr für Ärzte, die nicht Mitglied in der ÄGP sind: 320,- € 
Kongressgebühr für ÄGP-Mitglieder: 230,- € 
Für nichtärztliche Begleitpersonen von Mitgliedern: 200,- € 
Abendprogramm für Begleitpersonen ohne Kongressgebühr: 
Bei Bezahlung erst am Kongress 10,- € Zuschlag ! 

60,- € 

Frühbucherrabatt bei verbindl. Anmeldung und Bezahlung bis 20.09.25     
   Bei Frühbucherrabatt keine Rückgabemöglichkeit bei Verhinderung der Teilnahme 

Kongresshotel: Kongressgebühren: 

Relexa Hotel Frankfurt   
Lurgiallee 2 
60439 Frankfurt 

Tel.: 0 69  - 95 77 80 
Fax: 0 69 – 95  77 88 78 20,- € 


